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floreren in het 
digitale tijdperk 
Verklaart onze gecompliceerde digitale wereld 
De digitale media zijn tegenwoordig niet meerweg te 
denken uit ons leven. Wat betekent deze verandering 
voor ons dagelijks leven? Technologiedeskundige Tom 
Chatfield geeft in dit boek niet alleen antwoord op de 
vraag hoe het is om in een digitale eeuw te leven, maar 
legt ook uit hoe we dat op een goede manier kunnen 
doen. Wat hem voor ogen staat met dit boek is een prak- 
tische gids waarin de vragen beantwoord worden die we 
in deze tijd móéten stellen over hoe we te midden van 
alle verandering onze menselijkheid kunnen behouden. 
* De School of Life biedt ons radicale manieren om 
de schatkamer van het menselijk weten te plunde- 
ren. - The Independent on Sunday 
* In een tijd van verwarring rond tal van morele en 
praktische zaken schreeuwt het zelfhulpboek om een 
vernieuwde en verbeterde aanpak. The School of Life 
kondigt een wedergeboorte van het genre aan in een 
reeks waarin de grote issues van het leven onder de loep 
genomen worden: geld, geestelijke gezondheid, werk, 
technologie en het verlangen om van de wereld een be- 
ter oord te maken. - Alain de Botton, medeoprichter 
School of Life


