
Wat gebeurt er in de spreekkamer van 

een filosofische praktijk? Wie gaat daar 

naartoe voor een serie gesprekken? 

Wat is het verschil met psychotherapie? 

Moet je veel van filosofie weten om er 

iets aan te hebben? 

In dit boek, dat als manifest van een  

jong ambacht mag gelden, beschrijft  

Harm van der Gaag de werkwijze die hij  

in tien jaar praktijkvoering ontwikkelde. 

Daarbij staat de vraag centraal, niet als 

middel, maar als doel. In de vraag, niet 

in het antwoord, schuilt wijsheid. 

Het boek bevat voorbeelddialogen,  

uitleg en bespiegelingen. Zo verschijnt 

een manier van denken en van spreken  

die teruggaat tot Socrates en die nu 

opnieuw vorm krijgt: als filosofie in  

de praktijk. 
 


