
Woord vooraf 7 

1 Eenzaamheid en het goede leven 
E E N  I N L E I D I N G  9  

2 De citadel van de geest M A RC U S  
A U RE L I U S  1 7  

3 Ascetische eenzaamheid 
A N T O N I U S  V A N  E G Y P T E  2 5  

4 De eenzaamheid van de ziel met God 
A U RE L I U S  A U G U S T I N U S  3 5  

5 Literaire eenzaamheid F RA N CE S C O  
P E T R A R C A  4 4  

6 Eenzaamheid en de trouw aan 
zichzelf M I CH E L  D E  M O N T A I G N E  
5 4  

7 De romantiek van de eenzaamheid 
J E A N -J A C Q U E S  RO U S S E A U  6 5  

8 ‘Ik ging de bossen in omdat ik bewust wilde leven’ 
H E N RY  D A V I D  T H O RE A U  7 5  

9 ‘Een Zuil van Eigenheid’ 
E M I L Y  D I C K I N S O N  8 7  

10 Bezielde eenzaamheid A D R I A A N  R O L A N D  
H O L S T  9 7  

11 Op jacht naar stilte 
S A R A  M A I T L A N D  1 0 8  

12 Eenzaamheid als waarde 

E E N  K L E I N E  FE N O M E N O L O G I E  1 1 8  


